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Žiadam o poskytnutie dotácie všeobecnej odbornej pomoci 

na poskytovanie: 

Príloha č. 1 - Rozpočet projektu 
 
 
 

UPOZORNENIE 

 
V rámci jednotlivých položiek štruktúrovaného rozpočtu projektu je prijímateľ oprávnený vykonať zmenu 

štruktúry výdavkov do výšky 15 %, pričom celková výška výdavkov štruktúrovaného rozpočtu musí byť 

zachovaná. V tomto prípade sa nevyžaduje dodatok k zmluve. 

Pre zamedzenie pochybností zmena štruktúry výdavkov vyššia ako 15 % v rámci jednotlivých položiek 

štruktúrovaného rozpočtu projektu je možná len na základe písomného dodatku k zmluve. 

 
 
 

 
Účel dotácie 

 

 
ŠTRUKTÚROVANÝ ROZPOČET 

 
V prípade, že máte otázky ohľadom tvorby rozpočtu, prosím, kontaktujte Ing. Lanátorovú, 02/ 888 91 427, 

alexandra.lanatorova@justice.sk alebo olp@justice.sk 

Postupujte podľa Usmernenia k vyúčtovaniu, oprávnenosti a neoprávnenosti výdavkov a zúčtovaniu dotácií 

 
 
 
 
 

 

Položka 
Počet 

jednotiek 

Cena za 

jednotku 
Jednotky Spolu 

Dohoda o vykonaní práce na psychologické 

poradenstvo pre obete násilia 
260 23,00 € hodina 5 980,00 € 

Dohoda o vykonaní práce na právne poradenstvo 

pre obete násilia 
288 21,25 € hodina 6 120,00 € 

Dohoda o vykonaní práce na sociálne služby pre 

obete násilia 
45.5 20,00 € hodina 910,00 € 

Dohoda o vykonaní práce na dlhové a finančné 

porradenstvo pre obete násilia 
24 20,00 € hodina 480,00 € 

Dohoda o vykonaní práce na supervíziu a metodiku 1 74,76 € rok 74,76 € 

 
 
 
 

 

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu 

nerozpočtované 0 0,00 €  0,00 € 
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Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu 

Advokátske služby 150 25,00 € hodina 3 750,00 € 

Prenájom priestorov poradní 12 120,00 € mesiac 1 440,00 € 

Účtovnícke služby 1 521,24 € rok 521,24 € 

Služby mediátora 20 25,00 € hodina 500,00 € 

Služby socioterapie a psychoterapie 11.2 20,00 € hodina 224,00 € 

 
kategória Celkom 

D: ADMINISTRATÍVNE VÝDAVKY 0,00 € 

 

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu 

nerozpočtované 0 0,00 €  0,00 € 

 
kategória Celkom 

E: INÉ OPRÁVNENÉ VÝDAVKY 0,00 € 

 

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu 

nerozpočtované 0 0,00 €  0,00 € 

 
Celkom 

SPOLU (dotácia) 20 000,00 € 

 
KOMENTÁR K ŠTRUKTÚROVANÉMU ROZPOČTU 

 
A: ) OSOBNÉ VÝDAVKY 

1) Psychologické poradenstvo. 

Príprava obete na výsluch + podpora a sprievod obete na úkonoch v rámci 

trestného konania a aktivácia obranných a zvládacích mechanizmov 

osobnosti obete - je zabezpečovaná v jednotlivých poradniach 

(4-6 psychológov). V prípade potreby a typu intervencie je možné prizvať 

odborníkov v tom ktorom psychologickom smere. 

Standardná odmena psychológa (40-60 eur/hod.)V PON sa pohybuje (od 20 - 

23 eur/hod.)na DOVP. 

Sadzba sa pohybuje podľa skúseností a dĺžky praxe psychológa ako aj 

individualizovaných potrieb klienta. 

Celková koordinácia projektu zahŕňa praktickú a finančnú koordináciu. 

Praktická koordinácia - riadenie všetkých centier v krajských mestách( 

Bratislava, Trnava, Nitra, Trenčín, Žilina. Banská Bystrica + dobudovanie 

poradne v Košiciach). Vytváranie spolupráce medzi jednotlivými krajmi v 

SR, uzatváranie zmluvných vzťahov, riadenie celého poradenského systému. 

ako aj riadenie projektu. 

Praktická koordinácia - sledovanie čerpania rozpočtu, príprava podkladov 

na spracovanie pre účtovníctvo, zúčtovanie dotácie a ostatné 

administratívne práce PON realizuje v svojej réžii. 

2). Právne poradenstvo 

Právne služby klientom PON v každej krajskej pobočke zabezpečujú 6 

právnici podľa potreby, z ktorých dvaja sú mediátori, ktorých služby je 

možné využiť.. 

Štandardná odmena advokáta je cca 100 eur/h v PON sa odmena právnika aj 

advokáta pohybuje od 20 do 25 Eur/1hod. v čom je zahrnuté poradenstvo, 



spracovanie návrhov, podaní, trestných oznámení, sťažností, opravných 

prostriedkov, zastupovanie na súde, preštudovanie spisových materiálov, 

účasť na výsluchu.... 

3. Sociálne poradenstvo a služby 

Sociálni pracovníci poskytujú služby krízovej intervencie . Pracujú 

ambulantne, prevažne v teréne ( v počte 2). Požívajú vlastné motorové 

vozidlá , častokrát zabezpečujú základné materiálne potreby nevyhnutné 

pre prežitie pri úteku obetí z domácnosti od agresora. 

4. Finančné a dlhové poradenstvo 

Táto služba je nová potreba, ktorú poskytujeme obetiam, ktoré sú/boli 

finančne závislé od agresora a ktoré sa potrebujú zaradiť do praktického 

života. Taktiež tieto služby využívajú obete trestných činov obchodovania s 

ľuďmi a tiež obete utečeneckej krízy. ktoré sa na Slovensku často stávajú 

obeťami vykorisťovania pracovných agentúr, alebo niektorých 

zamestnávateľov. 

5. Supervízia 

Za účelom zabezpečenia kvality individualizovaných služieb obetiam 

všetkých trestných činov podľa prijatých noriem EÚ implementovaných v SR 

je nevyhnutné tieto štandardy naplniť prostredníctvom supervízie 2x do 

roka. Štandardná cena za supervíziu na MPSVaR SR je 40 - 60 eur/h. 

 
C: TOVARY a SLUŽBY 

1. Advokátske služby 

Tieto služby zabezpečujú v PON 3 advokáti Zastupujú klientov v celom 

trestnoprávnom konaní 

2. Prenájom poradní 

Jedná sa výlučne o prenájom poradní PON v BA a PON Nitra. 

3. Účtovnícke služby 

Tieto služby zabezpečuje externá účtovnícka firma, zameraná na 

účtovníctvo neziskových organizácií. 

4. Služby mediátora 

V poslednom čase vznikla potreba poskytovať služby obetiam DN, ktoré 

nevedia komunikovať s násilnými partnermi/ manželmi. čím sa eliminuje 

napätie v rodinnej komunikácii ako prevencia psychického, fyzického, 

ekonomického, a sociálneho násilia. Rovnako cenné sú služby mediátora v 

rámci eliminácie školskej šikany, prejavov extrémizmu a šovinizmu voči 

LGBT komunite. Bežná odmena mediátora je 40-60eur/h. V PON je to 25/hod. 

5. Služby socioterapie a psychoterapie 

Trauma násilia prevažne domáceho, rodovo podmieneného násilia, 

sexuálneho násilia, iných sexuálne motivovaných TČ má ďalekosiahly dopad 

na obete, ale aj na ich najbližšie okolie. Psychologické, právne a tiež 

sociálne poradenstvo niekedy nepostačuje , nakoľko obeť vytesní svoju 

negatívnu skúsenosť s násilím, čo vedie k paralyzácii obete v bežných 

sociálnych väzbách v rodine v škole, v práci v partnerstve...Takáto obeť sa 

cíti v živote nekompetentne, čo následne vedie k opakovaniu nezvládnutia 

stresovej, resp. konfliktnej situácie a často potom vedie k zvýšenému riziku( 

až 80%), že sa opakovane dostane do role obete iného trestného činu. 

Sadzba odmeny socioterapeuta a psychoterapeuta sa pohybuje v rozmedzí 

80-100 eur/h. V PON je to 20 eur/hod. 

 

Výška požadovanej dotácie 

v eurách 

20 000,00 € 

 

Titul, meno a priezvisko štatutárneho zástupcu Podpis Dátum podpisu 

   

 


